
Regler och policy för all hundträning.     
Till skillnad från allmän vardagsfostran innebär dressyr att hunden utbildas för 
att fungera i ett definierat sammanhang eller för en speciell uppgift. 
Våld och aga  eller metoder som orsakar smärta är förbjudet!  
Du får heller inte hota, skrämma eller använda hårda ord i din träning. 
 
Medlemmar i Sveriges Hundungdom ska använda positiv förstärkning vid 
all hundträning och därmed följa SKK och SHU:s dressyrpolicy. 
 
Träningen ska alltid genomföras med god planering och på ett ansvarsfullt sätt 
och baseras på kunskap och positiva metoder. Den ska anpassas till hundens 
individuella förutsättningar och får inte forceras så att den går ut över hundens 
välbefinnande. I detta sammanhang är det viktigt att betona att de krav som 
ställs på hunden i de olika formerna av verksamhet, miljö osv, aldrig får 
överskrida den enskilda hundens förmåga. 
 

● Hunden gör aldrig fel! Den gör det du lärt den. 
● Hunden kan aldrig trotsa. Har du gjort träningen tillräckligt intressant 

och lönsam? Belöna rätt beteenden, ignorera felen.  
● Hunden måste våga göra fel, annars kommer den aldrig fullt ut att våga 

göra försöka. 
● Hundar är yberegoister. De gör det som lönar sig. Så det gäller att du har 

bra belöningar om du vill få till en bra träning. 
● Om hunden gör fel, kan man eventuellt prova en gång till MEN aldrig tre 

gånger. Utan gör om, - gör lättare. – gör rätt.  
● Var alltid koncentrerad på hunden. Du kräver att hunden är uppmärksam 

på dig, var rättvis och agera likadant mot hunden.  
● Tänk på att om hunden blir minsta osäker så kan den göra 

aggressionsdämpande signaler som att till exempel att nosa eller titta 
bort. Tänk alltid att OM hunden tappar fokus eller är okoncentrerad så är 
det ALLTID ditt eget fel. Du har gjort träningen för svår eller för tråkig 
eller eventuellt har du för dålig ”lön”.   

● DET ÄR ALLTID DITT FEL OM HUNDEN MISSLYCKAS!!!!!! Du 
har lagt upp träningen fel,  för svårt, jobbig störning för dåligt motivation.  

● Utan hög motivation  - ingen koncentration. 


